
В России заработала
круглосуточная линия
психологической помощи для
школьников «Школа доверия»



Министерство просвещения РФ объявило о запуске единой
федеральной линии психологической поддержки для детей,
подростков и их родителей.

Министерство просвещения РФ объявило о запуске единой федеральной
линии психологической поддержки для детей, подростков и их родителей.
Проект, получивший название «Школа доверия», организован на базе
Федерального координационного центра по обеспечению развития
психолого-педагогической помощи в системе образования РФ,
действующего при Московском государственном психолого-педагогическом
университете (МГППУ).



На звонки отвечают квалифицированные психологи и специалисты,
прошедшие специальную подготовку. Линия работает круглосуточно и
бесплатно по единому номеру: 8-800-707-02-01.
Помощь на линии можно получить по широкому кругу тем:
• трудности с адаптацией в школе;
• агрессивное поведение (своё или чужое);
• переживания из-за успеваемости;
• низкая учебная мотивация;
• конфликты со сверстниками и взрослыми;
• и многие другие ситуации, требующие поддержки.
Кроме того, оставить сообщение можно на сайте университета — там уже
работает специальный раздел с формой для обращений
mgppu.ru/about/hotline.
В запуске линии приняли участие известные деятели культуры и медиа.
Среди них — глава Минпросвещения Сергей Кравцов, телеведущая Юлия
Барановская, певица Татьяна Куртукова, психолог и психотерапевт, автор
книги «Неидеальные родители» Ирина Млодик, а также популярные
блогеры-подростки. Они поддержали инициативу и призвали не оставаться
один на один с проблемами.
В день запуска линии глава Минпросвещения Сергей Кравцов лично принял
звонок от школьницы, столкнувшейся с буллингом. Министр внимательно
выслушал девочку, зафиксировал обращение для личного контроля и
оперативно передал его профильному специалисту, который продолжил
работу с подростком.
Если вам или вашему ребёнку нужна поддержка — звоните по единому
бесплатному номеру 8-800-707-02-01. Линия работает круглосуточно, без
выходных. Специалисты готовы выслушать, помочь и подсказать путь
решения.
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